 (
Обязательно! Стоит сообщать
об 
этом 
всем 
врачам, 
а 
особенно тем, кто собирается 
проводить 
такие 
манипуляции, 
как 
лечение 
зубов или 
хирургические операции.
) (
Заразится ли будущий ребенок от мамы?
Насколько заболевание опасно для ребенка?
) (
Передача гепатита С от матери к ребенку возможна,
 
но
 
происходит
 
редко.
 
Сам
 
вирус 
не 
влияет 
на 
развитие плода. 
Однако женщинам 
рекомендуется
 
обследоваться
на 
наличие вируса 
незадолго 
до 
планируемой 
беременности.
) (
Какова вероятность заразиться половым путем?
) (
Для защиты от заражения рекомендуется использование презерватива.
) (
Нужно ли говорить врачам, например, стоматологу,
об инфицировании?
) (
В 
ранние периоды заболевания никаких 
рекомендаций 
по 
диете 
не 
существует. 
Но 
всем 
инфицированным крайне важно полностью отказаться 
от 
алкоголя!
А 
необходимость 
в 
диете 
возникает 
только 
на 
поздней 
стадии 
гепатита 
С – 
при 
циррозе 
печени.
) (
Какой диеты придерживаться при гепатите С?
) (
ЧТО ВАЖНО ЗНАТЬ,
)
 (
Да! 
Случается, что частицы крови 
остаются 
на 
поверхности 
инструментов. 
В 
случае микротравм 
вирус 
может 
попасть 
в 
ранку
и 
вызвать заболевание. 
Поэтому 
все 
члены семьи должны иметь 
строго 
индивидуальные маникюрные принадлежности 
и 
такие 
предметы 
личной гигиены, 
как 
бритвы 
и 
пинцеты.
)ЕСЛИ У ЧЕЛОВЕКА ГЕПАТИТ С?

 (
Можно ли заразиться, если пользоваться общими маникюрными принадлежностями?
)
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